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神經內分泌腫瘤是一種起源於神經分

泌細胞的腫瘤，可分布於全身各個部位，

以消化道 ( 胃、小腸、大腸、胰臟 ) 及肺

部最為常見，部份腫瘤會釋放激素而導致

有代謝功能異常、腸胃或皮膚等症狀，可

能會影響日常生活品質，甚至可能會危及

生命。手術可切除局部性腫瘤，轉移性腫

瘤則需系統性治療，鎦 -177 DOTATATE

同位素標靶治療就是其中一種新型的系統

性治療「胜肽受體放射核種治療 (peptide 

receptor radionuclide therapy; PRRT)」。

鎦 -177 DOTATATE 是 由 放 射 性 核

種 鎦 -177 (Lu-177) 連 合 體 抑 素 類 似 物

(somatostatin analogue; SSA) 所構成，以

靜脈注射的方式將藥物打入體內，藥物會

先結合在神經內分泌腫瘤細胞表面的體抑

素受體 (somatostatin receptor)，而後進入

神經內分泌腫瘤細胞內，藉由釋放高能量

粒子來殺死腫瘤細胞。2017 年新英格蘭

醫學雜誌指出鎦 -177 DOTATATE 能降低

79% 的疾病進展或死亡風險，整體存活期

的中間值截至 42 個月時仍有超過一半以

上的病患存活。

鎦 -177 DOTATATE 同位素標靶治療

目前尚未納入健保給付，須自費治療，僅

核准用於治療手術無法切除或轉移性的胃

腸胰神經內分泌腫瘤，且須具備下列三者：

(1) 腫瘤分化程度良好 (G1 和 G2)、(2) 經

體抑素類似物治療後，疾病仍持續進展、

(3) 體抑素受體陽性。每隔 8 週靜脈注射

藥物 1 次，療程共 4 次，視病情需求住院

治療。
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樓核子醫學科內，環境溫馨舒適，採雙主

治醫師照護 ( 核醫科醫師及原診治醫師 )，

專責的醫療團隊成員還有護理師、藥師、

放射師及輻防人員，智慧偵測設備可量測

生命徵象及輻射劑量率，多項同位素檢查

可準確定位腫瘤，能提供優質安全、結合

智慧與精準的同位素治療，我們希冀能成

為神經內分泌腫瘤病人的守護者。
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